
Lista de ingredientes para la receta Gratin de
frutas de la pradera con teja de ajonjolí

Chiboust de limón

Azucar 60 grs.
Crema de leche 140 grs.
Fecula De Maiz 30 grs.
Gelatina 6 cdita. de te
Yemas 115 g
Jugo de Limón 115 g

Frutas rojas

Azúcar vainillada 50 grs.
Licor de naranja 30 cc
Hojas de menta 10 Unidades
Azúcar glass  
Frutillas 250 grs.
Ralladura de naranja 1 Unidad

Merengue italiano

Azucar 170 grs.
Claras 170 grs.
Agua 65 cc

Tejas de ajonjolí

Harina 12 grs.
Manteca fundida 30 grs.
Azúcar glass 100 g
Almendra en granillo 25 g
Ajonjolí negro 25 g
Pulpa de Maracuyá 30 grs.

Varios

Frambuesas A gusto
Moras A gusto
Salsa de frutos rojos A gusto


