Listadeingredientes paralareceta Granola
CaseradeVirginia Sar

| ngredientes

e Pistachos 1 Taza

e Aceite DeOlival/2 Taza
e Avena3 Tazas

Coco en hojuelas 1 Taza
Coposde quinoal Taza
Almendras 1 Taza
Semillas de sésamo 1/2 Taza
Pasas 1/2 Taza

Rocio de mantequillac/n
Miel 1/2 Taza

e Azlcar Negral/2 Taza



