
Lista de ingredientes para la receta Granola
Casera de Virginia Sar

Ingredientes

Pistachos 1 Taza
Aceite De Oliva 1/2 Taza
Avena 3 Tazas
Coco en hojuelas 1 Taza
Copos de quinoa 1 Taza
Almendras 1 Taza
Semillas de sésamo 1/2 Taza
Pasas 1/2 Taza
Rocío de mantequilla c/n
Miel 1/2 Taza
Azúcar Negra 1/2 Taza


