Listadeingredientes paralareceta Graffiti de
huevo €liptico

Huevo
e Huevos 4 Unidades
Minas

Salchicha parrillera1l Unidad
Pan Baguette 1/2 Unidad
Aceite De Oliva 1l cda
Panceta picada 100 g

Polvo de pergil, bugambilia (Flor de Santa Rita) y negro (puerro
asado)

¢ Pergjil Cantidad necesaria
¢ Puerro asado Cantidad necesaria
e Bugambilia Cantidad necesaria

Salsa de calamar

e Sal A gusto

Cebolla1 Unidad

Aceite De Oliva5 cdas.

Agua Cantidad necesaria
Calamares limpios 10 Unidades
Vino Blanco 1/2 Vaso

Pimiento verde 1/2 Unidad

Ajo 2 Dientes

Tomate 1 Unidad

Tintade calamar 2 cda.

Varios

Cristales de sal Cantidad necesaria
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Jugo de espinaca Cantidad necesaria
Jugo de remolacha Cantidad necesaria



