
Lista de ingredientes para la receta Gelatina de
jocoque con sorpresa de miel

Bombón de miel

Cobertura de leche 200 g
Miel 300 grs.
Cobertura negra al 85% cacao 400 g

Cremoso de jocoque

Zahatar 1 cda.
Agua 50 cc
Azucar 3 cdas.
Grenetina en polvo 1 cda.
Jocoque (Yogurt ácido) 600 g

Salsa de cardamomo

Azucar 100 grs.
Cardamomo 1 cda.
Canela en rama 1 Unidad
Cascara de naranja 1 Tira
Agua 1 L

Varios

Aceite Vegetal Cantidad necesaria
Hojas de menta 20 Unidades


