Listadeingredientes paralareceta Gallito en su
jugo de especias

| ngredientes

e Manteca Cantidad necesaria
Puerro 1 Unidad

Sal A gusto

Cebolla1 Unidad

Tomillo A gusto

Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Canelaen rama 1 Unidad
Ajo aplastado 1 Dientes
Anis estrellado 3 Unidades
Laurel 1/2 Hoja

Clavo De Olor 1 Unidad
Fondo de Pollo 250 cc

Apio 1 Unidad

Zanahoria 1 Unidad

Gallito 1 Unidad

Guarnicion

e Batatas 2 Unidades

Jugo de manzanas verdes 1 Taza
Almendras fil eteadas tostadas 1 cdas.
Manteca 1 cda.

Fondo de Pollo 100 cc



