Listadeingredientes paralareceta Galletas
Integrales por Juan Manuel Herrera

| ngredientes

e Agua500 grs

e Az(car moreno 16 grs

e Extracto De Malta 10 grs

e Harina 700 grs

e Levadurainstantanea 25 grs
e Manteca 100 grs

e Sal 20 grs

e Salvado Grueso 300 grs



