
Lista de ingredientes para la receta Frutas secas a
la miel

Ingredientes

Aceite De Oliva 2 cdas.
Miel 3 cdas.
Damascos secos 1/2 Taza
Nueces pecan 1/2 Taza
Duraznos secos 1/2 Taza
Pimienta Cantidad necesaria
Higos secos 1/2 Taza
Curry 1 cdita.
Almendras 1/2 Taza
Manteca 2 cdas.
Sal Cantidad necesaria
Sermillas de zapallo 1/2 Taza
Dátiles 1/2 Taza
Castañas de para 1/2 Taza
Castañas de caju 1/2 Taza


