
Lista de ingredientes para la receta Frutas en
papillote con crema de coco

Almíbar de pomelo

Azucar 100 grs.
Pomelos 2 Unidades
Cardamomo A gusto
Menta 4 Hojas

Crema de coco

Leche 100 cc
Nueces 30 g
Esencia De Vainilla A gusto
Coco seco rallado 200 g
Crema de leche 200 cc
Licor de café 2 cdas.

Decoración

Chocolate cobertura 200 g
Granos de café tostados 100 g

Frutas

Manteca Cantidad necesaria
Frutillas 4 Unidades
Kiwi 1 Unidad
Banana 1 Unidad
Azucar 4 cdas.
Manzana 1 Unidad


