
Lista de ingredientes para la receta Fricasé de
Blanco de Ave

Fricasé

Cebolla 1/2 Unidad
Apio 50 grs
Vino Blanco 100 cc
Cebolla de verdeo 50 grs
Pechugas de pollo 2 Unidades
Crema de leche 500 cc
Mantequilla 2 cdas
Pimienta c/n
Portobellos 10 Unidades
Puerro 50 grs
Sal c/n
Aceite De Oliva c/n
Panceta ahumada 3 Lonjas
Zanahoria 50 grs

Guarnición

Mantequilla 2 cdas
Papas c/n
Perejil c/n
Zanahoria c/n
Zucchini c/n


