
Lista de ingredientes para la receta Flores de
Macarrons

Ingredientes

Colorantes varios Cantidad necesaria
Agua Cantidad necesaria
Azucar 360 g
Claras reposadas 60 g
Claras 135 grs.
Azucar impalpable 300 g
Harina de almendras 300 g

Para el relleno

Lima 1 Unidad
Azucar 130 grs.
Agua 15 cc
Yema 1 Unidad
Gelatina sin sabor 5 g
Pulpa de Maracuyá 100 cc
Huevo 2 Unidades
Manteca pomada 200 grs.


