Lista deingredientes paralareceta Sopa de
Mariscosy Pescado

| ngredientes

Puerro 1 Unidad

Nata 300 cc

Azafran 0,5 grs

Vino Blanco 300 cc

Caldo de pescado y marisco 800 cc
Ajo 2 Dientes

Hinojo 1 Unidad

Gambas 300 grs

Tomates 3 Unidades
Mantequillac/n

Megjillonesy cigalas cocidas c/n
Merluza 500 grs

Pure de tomate 2 cdas
Zanahoria 1l Unidad

Tomillo 1 cdita



