
Lista de ingredientes para la receta Filetitos de
cabrilla a la piedra (cuarzo), ensalada de escarola y
ajo, salsa chancho en piedra

Ingredientes

Aceto balsámico A gusto
Aceite De Oliva  
Ajo 1 Diente
Ajo 1/2 Diente
Pescado limpio 500 grs.
Escarola 1 Unidad

Chancho en piedra

Pimienta A gusto
Sal A gusto
Cebolla 1 Unidad
Aceite De Oliva  
Ajo 3 Dientes
Tomates 3 Unidades
Ají Verde 1 Unidad


