Listadeingredientes paralareceta Filete con salsa
de hongos

| ngredientes

Carnedeterneral k
Sal y Pimienta A gusto
Manteca 1 cda.

Aceite De Oliva 1 cda

Papas souffle

e Papas 2 Unidades
o Aceite parafreir Cantidad necesaria

Salsa de hongos

Chile cuaresmefio 1 Unidad
Crema50 cc

Manteca 100 g

Vino blanco dulce 50 cc
Epazote 30 g

Agua Cantidad necesaria
Hongos secos de pino 50 g
Ajo 2 Dientes
Champignones 30 g

Sal y Pimienta A gusto
Cilantro 1 cda.

Portobellos 30 grs.

Aceite De Oliva 1l cda
Champignones de Paris 30 g



