
Lista de ingredientes para la receta Fetas de pollo
con espinaca, champiñones y panceta con aderezo
de puerros

Ingredientes

Champiñones 10 Unidades
Espinaca 1 Paquete
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Pechuga de pollo 1 Unidad
Romero picado 1 cdita.
Perejil picado Cantidad necesaria
Panceta ahumada 100 g

Aderezo de puerros

Jugo de Limón 1 cda.
Sal A gusto
Leche Cantidad necesaria
Huevo 1 Unidad
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Aceite de girasol 250 cc
Puerros 2 Unidades


