Listadeingredientes paralareceta Fetasde
cuadril con croquetasde arroz derisotto

| ngredientes

e Sal A gusto

e Cuadril 400 g

¢ Vino Blanco 100 cc

e Ajo 2 Dientes

e Romero 1 Rama

e Espinaca150g

e Tomates cherry 200 grs.
e Aceite De Oliva 30 cc

e Tomillo 1 Rama

Croquetas

e Nuez Moscada A gusto

e Yemal Unidad

e Sal y Pimienta A gusto

e Quesorallado 100 g

e Arroz Carnaroli 300 g

¢ Pan Rallado Cantidad necesaria

Guarnicion |l - Manzanas glaseadas

e Aceite Neutro 30 cda.



