
Falsa Carlota Helada

Ingredientes

Azucar: 2 Cucharadas Bizcochos de soletilla: 6 Unidades

Helado de leche merengada: 300 miliitros Moras naturales: 200 Gramos

Preparación de la Receta

En una sartén caramelizar las moras con el azúcar.
Colocar el helado en un aro para darle una forma redonda.  
Retirar el aro y colocar alrededor los bizcochos de soletilla partidos por la mitad.  
Poner las moras por encima y servimos.

Consulta la receta original en
https://elgourmet.com/recetas/falsa-carlota-helada


