Lista deingredientes paralareceta Fagottini di
spinaci con pomodori (Fagottini de espinacas con
tomate)

Ingredientes

e Sal y Pimienta A gusto
e Tomates 4 Unidades
e Aceite DeOliva20 cc

Espinacas salteadas

e Albahacal cda

e Mango 1 Unidad

e Sa y Pimienta A gusto

e Espinaca 200 g

e Aceite DeOlival cda

e Miel 15grs.

e Salsa Tabasco Unas gotas

Relleno

e Alcaparras50g

¢ Huevos 3 Unidades

e Pepinillos en vinagre 100 g
e Pimienta A gusto

e Espinacas 300 g

o Miel 25 grs.

e Atin 2509

Varios

e Pergjil Crespo



