
Lista de ingredientes para la receta Espuma de
zapote negro con salsa de naranja

Ingredientes

Jugo de Naranja 1 1/2 Taza
Zapote negro 1 k
Azucar 1/2 Taza
Agua frìa 1/4 Taza
Claras de huevo 2 Unidades
Azucar 1 cda.
Grenetina en polvo 7 g

Naranjas caramelizadas

Naranjas 2 Unidades
Azucar 3 cdas.

Suspiros de nuez

Nueces 2 1/2 Tazas
Cremor tártaro 1/4 cdita.
Polvo para hornear 1/2 cditas.
Azúcar refinada 1 Taza
Claras de huevo 4 Unidades
Harina 1/3 Taza


