
Lista de ingredientes para la receta Envueltitos de
congrio con almohabanas

Para el armado y cocción

Hojas de chala Cantidad necesaria
Maíz 1 Tronco  
Pasas de Uva Cantidad necesaria
Cardamomo A gusto
Canela en rama Cantidad necesaria
Anís estrellado Una pizca

Para el envueltito

Pimienta Cantidad necesaria
Sal Cantidad necesaria
Congrio 1 Filete

Para el relleno

Queso Fresco 100 grs.
Agua ardiente 1 Chorrito
Almohábanas 200 g
Huevos 2 Unidades
Sal Una pizca
Azucar Una pizca
Crema de leche 1 Chorrito  

Para la salsa de maní

Pasta de tomate 1 cdas.
Sal Cantidad necesaria
Aceitunas negras 100 g
Vinagre Blanco 2 cdas.
Maní pelado 100 g
Pimientos 2 Unidades
Cilantro Picado 1 Manojo pequeño
Azucar 1/2 cda.
Pasas de Uva 100 grs.


