
Lista de ingredientes para la receta Entrecot a la
crema de nueces

Ingredientes

Sal A gusto
Leche Cantidad necesaria
Pimienta Cantidad necesaria
Entrecot de buey 4 Unidades
Nueces 200 g
Romero Cantidad necesaria
Aceite de oliva virgen Cantidad necesaria

Para la guarnición:

Berenjena 1 Unidad
Aceto balsámico Cantidad necesaria
Cebolla verdeo 1 Unidad
Romero Cantidad necesaria
Aceite de oliva virgen Cantidad necesaria
Zucchini 1 Unidad
Pimiento amarillo Cantidad necesaria


