
Lista de ingredientes para la receta Ensalada xató
con abadejo confitado

Ingredientes

Sal A gusto
Aceite De Oliva A gusto
Anchoas 4 Filetes
Escarola fina 10 Hojas
Aceitunas verdes 8 Unidades
Atún 1 Lata

Abadejo confitado

Abadejo 2 Filetes
Aceite Cantidad necesaria

Salsa xató

Vinagre de vino 1 cda.
Pan Tostado 2 Rodajas
Sal A gusto
Pimiento asado 1/2 Unidad
Avellanas tostadas 1 cda.
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Pimentón 1 cdita.
Ajo 1 Diente
Almendras Tostadas 1 cda.
Pimienta Negra en grano 6 Unidades
Tomate Asado 2 Unidades


