Listadeingredientes paralareceta Ensalada
Waldorf por Marcela Lovegrove

| ngredientes

e Durazno 1 Unidad

e Apio 2 Unidades

e Azucar 100 grs

e Peras 2 Unidades

¢ Manzanas 2 Unidades
e Lechuga 100 grs

e Nueces 1/2 Taza

Aderezo

e Crema50 cc

e AceiteDeOlival cda
e Mayonesa 2 cdas

e Sal y Pimientac/n



