Listadeingredientes paralareceta Ensaladatibia,
hinojosy megillonesala marinera

Bulbo de hinojo confitado

e Aceite Neutro 2 Taza
e Hinojo 1 Bulbo

Hojas verdes

e Sal A gusto

e Aceite De OlivaA gusto
e Escarola1/2 Planta

e Lechuga1/2 Planta

e Vinagre A gusto

e Radicchio 1/2 Planta

Megjillonesalamarinera

e Aceite De Oliva 3 cdas.
¢ Vino Blanco 3 cdas.

e Ajo picado 2 cdas.

e Mgjillones1k

Miga de pan crocante

o Aceite Neutro Cantidad necesaria
e Hojas de Hinojo 2 cdas.
¢ Pan de miga 10 Rodgjas



