
Lista de ingredientes para la receta Ensalada Tibia
de Mongetes del Ganxet

Ingredientes

Aceite De Oliva c/n
Ajo ecrassé 1 unidad
Almendras peladas y tostadas 2 cdas
Arvejas peladas 50 Gramos
Chauchas cortadas al bies 50 Gramos
Crema agria 1 cda
Laurel 1 Hoja
Menta c/n
Naranja 1 unidad
Panceta ahumada en cubos 150 Gramos
Perejil c/n
Pimienta Negra c/n
Porotos de gancho 200 Gramos
Sal c/n


