Listadeingredientes paralareceta Ensalada Thal
de Papaya Verde

Aderezo

Azlcar de palma 15 Gramos

Chile chiltepin seco molido 2 Unidades
Dientes de g0 2 Unidades

Limon parasu jugo 1 unidad

Mani Tostado 30 Gramos

Sal de mar ¢/n

Salsa De Pescado 15 c.c.

Ensalada

e Aceite de Sésamo ¢/n

Chauchas redondas 200 Gramos
Tomates cherry 12 Unidades
Papaya Verde 2 Unidades

Sal ¢/n



