
Lista de ingredientes para la receta Ensalada
Templada de Trigueros

Ingredientes

Huevo 1 Unidad
Brotes tiernos 1 Bouquet
Pimienta Cantidad necesaria
Espárragos trigueros 1 Manojo
Panceta 2 Lonjas
Pasas amarillas 1 cda
Queso parmesano para rallar 1 Pieza
Aceite de oliva extra virgen Cantidad necesaria
Piñones 1 cda.
Sal en escamas Cantidad necesaria
Vinagre de Módena Cantidad necesaria


