@ elGourmet

Ensalada Francesa

Ingredientes

Aceite de oliva virgen extra: c/n
Bacon ahumado: ¢/n

Mostaza de Dijon: c/n

Nueces: 1 Puiiado

Zumo de limoén: c/n

Preparacion de la Receta

e Saltear el bacon y picar las nueces.

Albahaca: c/n
Escarola: c/n
Mostaza de Dijon: c/n
Pera: 1 unidad

e Montar la ensalada y la regamos con una vinagreta a base de albahaca, aove, mostaza de

Dijon y zumo de limon.

Consulta la receta original en

https://elgourmet.com/recetas/ensalada-francesa




