Listadeingredientes paralareceta Ensalada de
wonton y cabra

| ngredientes

Masa de Wonton 20 Laminas
Berenjenas 2 Unidades

Pimienta A gusto

Aceite parafreir Cantidad necesaria
Aceite De Oliva 2 cdas.

e Tomillo 2 Ramas

e Queso de Cabra200 g

Crutones

e Ajo picado 1/2 cdita.

e Manteca 3 cdas.

e Panintegral 6 Rodgjas
e Salsalnglesal cdas.

Ensalada

¢ Lechugas mixtas 2 Tazas
e Pimiento rojoentiras 12 Tira

Licuado de menta

e Cebollal cdas.

e Agual/2 Taza

e Aceite De Oliva Cantidad necesaria
e Mental/2 Taza

¢ Vinagre Balsamico 3 cdas.

M ayonesa caser a

Sal A gusto

Aceite Vegeta Cantidad necesaria
Yema 1l Unidad

Agual cda

Mostaza 1 cdita.



