
Lista de ingredientes para la receta Ensalada de
Trigo Burgol y Halloumi

Ingredientes

Calabaza 200 Gramos
Comino c/n
Nabo 200 Gramos
Orégano fresco 1 cda
Pasas de uva rubias 30 Gramos
Queso Halloumi 4 Barritas
Romero fresco 1 cda
Sal c/n
Aceite De Oliva c/n
Tomillo 1 cda
Trigo burgol cocido 250 Gramos
CHOCLOS 2 Unidades
Zanahoria 200 Gramos

Salsa romesco

Aceite De Oliva 50 c.c.
Almendras 15 Gramos
Avellanas tostadas 15 Gramos
Cebolla asada 1 unidad
Dientes de Ajos asados 2 Unidades
Tomates asados 2 Unidades
Morrón asado 1 unidad
Pan Tostado 50 Gramos
Paprika 1 cdta
Sal c/n
Vinagre 20 c.c.


