
Lista de ingredientes para la receta Ensalada de
remolacha con tres texturas

Crema de queso de Cabra

Sal A gusto
Crema de leche 200 cc
Queso de cabra fresco 100 g
Queso de cabra ceniza 60 grs.

Puré de Remolacha

Sal A gusto
Remolachas cocidas 2 Unidades
Aceite de oliva extra virgen 3 cda.

Remolacha

Sal A gusto
Ají dulce 2 Unidades
Vinagre Blanco 3 cdas.
Remolachas 4 k

Varios

Rúcula 1 Paquete

Vinagreta de remolacha

Avellanas 1/2 Taza
Mostaza de Dijon 1 cda.
Sal A gusto
Vinagre de jerez 100 cc
Aceite De Oliva 300 cc
Azucar 1 cda.
Remolachas 2 k


