Listadeingredientes paralareceta Ensalada de
pulpo, papinesy langostinos

| ngredientes

e Limal Unidad

e Pulpo 1 Unidad

e Papines 12 Unidades

¢ Aceite De Oliva Cantidad necesaria
e Habas 300 g

e Sal y Pimienta A gusto

e Aceite de Chile A gusto

¢ Langostinos 12 Unidades

e CebollaMorada 1 Unidades

Varios

¢ Cilantro A gusto
e Eneldo A gusto



