Listadeingredientes paralareceta Ensalada de
pollo ala manera de Apicio

| ngredientes

Pifiones 50 g

Cebolla 1 Unidad
Manteca30g

Queso Pecorino 100 g
Pechuga de pollo 1 Unidad
Mollgjas 2 Unidades
Limon %2 Unidad

Pergjil 1 cda.

Menta 1 cda.

Aderezo

e Vinagre 1 cda.

Sal y Pimienta A gusto
Cilantro 1 cda.
Jengibre 1 cda.

Apio 1 Rama

Aceite De Oliva50 cc
Pergil 1 cda.

Curry de berenjenas

e Cilantro Picado ¥~ cdita.

Salsa bernaise
e Mantecalg

Tostadas

e LechelsL
e Pan Lactal 4 Rodgjas
e Mid 1 cda

Varios

e Esparragos 2 Unidades



