Listadeingredientes paralareceta Ensalada de
Pepinoy Cebolla India

Ensalada

Chalota20 g

Cilantro fresco 5 Hojas

Garbanzos cocidos 80 g

Pepino 150 g

Pimienta negra molido grano medio 5 g
Mentafresca5 Hojas

Rabanitos 20 grs.

Tomate concasse 50 g

Vinagreta

e Cominoenpolvo5g

Aceite de olivavirgen 1 Chorrito
Chaat masalal10 g

Comino entero tostado 5 g

Jugo De Lima 10 cm3

Sal 1 Pizca



