Listadeingredientes paralareceta Ensalada de
lentgjas

| ngredientes

Aceite de oliva arbequina

Barra de pan duro tostada
Pimiento rojo 1 Unidad

Cebollino 1 Unidad

Frambuesas 50 g

Guindillas amarillas encurtidas dulces 3 Unidades
Lentejas cocidas en conserva 200 g
CebollaMorada 1 Unidad
Pimienta

Pimiento verde italiano 1 Unidad
Queso feta100 g

Sa

Zanahoria 1l Unidad

Tomate kumato 1 Unidad

¢ Vinagre Blanco



