
Lista de ingredientes para la receta Ensalada de
langostinos, espárragos, queso, panceta y cítricos

Ingredientes

Limon 1 Unidad
Piñones 20 g
Brotes de rúcula
Queso Parmesano Rallado 175 g
Espárragos frescos 12 Unidades
Leche 175 g
Nata/Crema 175 g
Aceite 200 Ml.
Sal
Panceta 100 g
Langostinos Frescos 12 Unidades


