Listadeingredientes paralareceta Ensalada de
langosta en vinagr eta de coco y caviar

| ngredientes

e Langosta 1l Unidad

Ensalada

Limon 1 Unidad
Cebolla 1 Unidad
Chile Verde 1 Unidad
Jicama 1/4 Unidad

Sal y Pimienta A gusto
Pomelo 1 Unidad
Ruaculapicada 10
Naranja 1 Unidad

Espuma de guacamole

Jugo De Lima 1 Unidad
Pimienta A gusto
Cilantro Picado 1 cda.
Cebolla 1l Unidad

Chile Verde 1 Unidad
Tomate 1 Unidad
Agua 3 cdas.

Paltal Unidad

Varios

Jugo de Limodn 1 cdita.
Leche de coco 1/2 Taza
Cilantro Picado 1 cda.
Semillas de gjonjoli tostadas negrasy blancas A gusto
Huevo batido 2 Unidad
Mostaza de Dijon 1 cdita.
Caviar 1 cda

Vinagre de vino tinto 1 cdita.
Sal y Pimienta A gusto
Aceite De Olival cda

Palta 1 Unidad

Zanahoria 1 Unidad
SPAGHETTI



