
Ensalada de Hinojo
Tiempo de preparación: 30 Min

Ingredientes

Limon: 1 Unidad Bulbo de Hinojo: 1 Unidad

Lechuga: c/n Cebolla Morada: 1 Unidad

Sal y Pimienta: c/n Aceite De Oliva: c/n

Manzana: 1 Unidad

Preparación de la Receta

Cortar fino el hinojo, la manzana y la cebolla y poner todo en un bol.
Añadir la lechuga y aliñar con sal, pimienta, zumo de limón y aceite de oliva.
Servir.

Consulta la receta original en
https://elgourmet.com/recetas/ensalada-de-hinojo


