
Lista de ingredientes para la receta Ensalada de
hígado de pollo

Ingredientes

Leche 1/2 L
Hígado de pollo 500 g
Echalotte 1 Unidad
Cebolla de verdeo 100 grs.
Panceta 80 g

Hojas verdes

Menta A gusto
Lechuga morada 100 g
Rúcula 100 g
Endibias 100 g
Ciboulette A gusto
Lechuga mantecosa 100 g
Perejil A gusto

Vinagre perfumado

Echalotte 1 Unidad
Vinagre de vino tinto 1 Taza


