
Lista de ingredientes para la receta Ensalada de
Higaditos y Rúcula

Ingredientes

Aceto balsámico c/n
Alcaparras 15 Gramos
Cebollas confitadas 100 Gramos
Diente de ajo 1 unidad
Higados de pollo 250 Gramos
Manteca c/n
Panceta ahumada 150 Gramos
Pan de campo del día anterior 150 Gramos
Perejil 10 Gramos
Rúcula 150 Gramos
Sal c/n
Aceite De Oliva c/n

Vinagreta

Miel 1 cdta
Mostaza en granos 1 cdta
Aceite De Oliva c/n


