
Lista de ingredientes para la receta Ensalada de
Habas por Antonio De Livier

Ingredientes

Berros 1 Manojo
Limon 2 Unidades
Cebolla Morada 1/4 unidad
Chile Verde 1/2 unidad
Cilantro 1 Manojo
Epazote 1 Manojo
Habas frescas 500 grs
Hoja Santa 1 unidad
Pepitas de calabaza 1 Taza
Queso Panela 300 grs
Sal 2 cdas
Aceite De Oliva 100 cc
Tomate verde 1 unidad


