
Lista de ingredientes para la receta Ensalada de
espinacas con aderezo de roquefort

Ingredientes

Piñones 2 cdas.
Espinacas 1 Paquetes
Tocino 6 Fetas
Aguacates 1 Unidades

Aderezo de roquefort

Semillas de ajonjolí blancas 1 cda
Aceite De Oliva 2 cdas.
Queso Roquefort 2 cda.
Yema 1 Unidad
Miso 1 cda.
Aceite De Maíz Cantidad necesaria
Mostaza 1 cdita.
Vinagre 1 cdita.
Agua Caliente 1/2 Taza
Sal y pimienta negra A gusto

Galletitas de queso

Queso Parmesano Rallado A gusto


