
Lista de ingredientes para la receta Ensalada de
dos arroces y langostinos

Ingredientes

Cebolla ½ Unidad
Mango ½ Unidad
Papaya ½ Unidad
Sal y Pimienta A gusto
Manteca 1 cdita.
Arroz salvaje 100 g
Langostinos 12 Unidades
Limon ¼ Unidad
Arroz Carnaroli 100 g

Opcional

Papaya ½ Unidad

Varios

Aceite De Oliva A gusto

Vinagreta

Sal A gusto
Mango 1 Unidad
Limon ¼ Unidad
Aceite De Oliva 50 cc
Perejil 1 cda.
Menta 1 cda.


