Listadeingredientes paralareceta Ensalada de
cordero, vegetales breseadosy queso feta

| ngredientes

e Sal y Pimienta A gusto

e Queso en fetas200 g

e Ajo1Diente

e Carréde Cordero 1 Unidad
e AceiteDeOlival cda

Aderezo

e Sa A gusto

Vinagre dejerez 15 cc
Racula50 g

Aceite De Oliva45 cc
Semillas de comino A gusto
Menta 1 cda.

Bebida sugerida
e Syrah‘ 99

Purédelentgas

Sal A gusto

Ajo 1 Diente
Aceitunas negras 100 g
Lentgjas 300 g

e Limon ¥z Unidad

e Aceite DeOliva75 cc

Vegetales breseados

Papas 4 Unidades
Cebolla1 Unidad
Nabos 2 Unidades
Laurel 2 Hojas

Ajo 2 Dientes

Sal y Pimienta A gusto
Zanahoria 1 Unidad
Aceite De Oliva 100 cc



