Listadeingredientes paralareceta Ensalada de
Arroz Frito con Verdolagas

Arrozfrito

e Aceite Vegeta c/n

Arroz blanco frio 2 Tazas
Fécula de papa 1/2 Taza
Sal ¢/n

Salsapicante 1/4 Taza

Ensalada

e Arandanos 100 Gramos

e Arlgulafresca 120 Gramos

¢ Pepita de calabaza 80 Gramos

¢ Pimienta negramolidac/n

e Queso feta 150 Gramos

e Sal ¢/n

e Tallo de cebolla cambray c/n

e Aceite DeOlivac/n

¢ Vinagre de vino tinto 100 miliitros



