
Lista de ingredientes para la receta Ensalada de
Arroz Aromático y Repollitos de Bruselas

Ingredientes

Ajo rallado 1 cdta
Albahaca 10 hojas
Arroz basmati cocido 400 Gramos
Guanciale c/n
Hierbabuena 10 hojas
Jengibre 1 cdta
Manteca 1 cda
Repollitos De Bruselas 250 Gramos
Ricotta salata 50 Gramos
Aceite De Oliva c/n

Aderezo

Albahaca 10 hojas
Arvejas frescas blanqueadas 150 Gramos
Dientes de ajo 3 Unidades
Queso Parmesano 30 Gramos
Sal c/n
Aceite De Oliva c/n


