
Lista de ingredientes para la receta Ensalada con
vinagreta de tomate de árbol

Confit de vegetales

Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Tomates cherry 18 Unidades
Hinojo 1 Bulbo
Laurel 1 Hoja
Tomillo fresco 1 Rama
Ajo 1/2 Cabeza

Guarnición

Tomates de árbol 3 Unidades
Patilla (sandia) 1/2 Unidad
Brotes de rábano A gusto
Sal y pimienta negra A gusto

Vinagreta

Hojas verdes  
Tomates de árbol 4 Unidades
Vinagre de moras 3 cda.
Aceite De Oliva 1/2 Taza
Azucar 1 cdita.
Sal y pimienta negra A gusto


