
Ensalada Alexander
Tiempo de preparación: 45 Min

Ingredientes

Anana: 1/2 unidad Crema de leche: 100 c.c.

Uvas verdes: 100 g Endivias: 2

Manzanas verdes: 2 Unidades Nueces: 100 g

Mayonesa: 200 cc Sal y Pimienta: a gusto

Apio: 200 g

Preparación de la Receta

Mezclar en un bowl apio en juliana, ananà y manazanas en cubos, mayonesa, crema de
leche, sal, pimiento, nueces picadas, endivias en rodajas y uvas en mitades sin semilla.

Consulta la receta original en
https://elgourmet.com/recetas/ensalada-alexander


