
Lista de ingredientes para la receta Enchilada de
pato confitado con salsa de chile pasilla

Pato confitado

Tomillo 1 cda.
Laurel 2 Hojas
Sal gruesa 5 grs.
Sal y Pimienta A gusto
Pimienta Negra 1 cda.
Cebolla 200 g
Aceite De Oliva 40 cc
Aceite De Oliva 20 cc
Grasa de pato 500 cc
Pata muslo de pato 4 Unidades
Ajo 1 Cabeza

Salsa de Chile

Aceite De Maíz 60 cc
Cebolla 1 Unidad
Almendras 10 g
Pimienta en grano 1 cda.
Sal y Pimienta A gusto
Tomates 2 Unidades
Ajo 1 Diente
Chile pasilla 3 Unidades
Caldo De Ave 100 cc
Comino 1 cda.
Clavo De Olor 1 cda.

Tortillas de maíz

Tortillas De Maíz 12 Unidades
Grasa de pato Cantidad necesaria

Varios

Cebolla 1 Unidad
Perejil fresco 1 cda.
Queso de aro 10 g


