
Lista de ingredientes para la receta Encacahuatado
con Bok choy

Ingredientes

Bok Choy 6 Piezas
Aceite de oliva 4 Cucharadas
Sal y Pimienta
Cacahuate troceado
Cebollin 1
Sal en hojuelas

Para la salsa de cacahuate

Aceite Vegetal 3 Cucharadas
Cebolla 1
Diente de ajo picado 1
Jitomate saladet 3
Canela 1 Rama
Pimienta gorda en grano 4
Cacahuate 1/2 Taza
Caldo de verduras 1 Taza
Vino de jerez seco 1/4 Taza
Sal y Pimienta


