
Lista de ingredientes para la receta El plato de
aroma

Azúcar de lima

Azucar 200 grs.
Lima Unas gotas
Ralladura de lima 1 Unidad

Galleta especulos

Mezcla de especulos 6 g
Manteca 125 g
Huevos 30 grs.
Azucar 65 grs.
Harina 250 grs.
Canela En Polvo 6 g
Sal 3 g

Gelatina de té negro

Azucar 20 grs.
Gelatina en hojas 6 g
Agua 20 Ml.
Infusión té negro 200 g

Mousse de cobertura de leche

Crema de leche 500 grs.
Cobertura de leche jade 40% 200 g

Varios

Cacao en Polvo A gusto
Frambuesas congeladas Cantidad necesaria
Yogurt Natural Cantidad necesaria
Gajos de naranjas Cantidad necesaria
Hojas de menta Cantidad necesaria


